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41.0 - 45.0 Landesmehrkampfmeisterschaften 

 

Termin: Donnerstag, 06. Mai 2027, 09:00 – 18:00 Uhr 

 

Ort: Schwimmen Heidberg-Bad, Sachsendamm 10, 38124 

    Braunschweig 

 Leichtathletik Sportanlage Rüningen, Leiferder Weg 1, 38122 

Braunschweig 

 Turnen  Sporthalle Wendenring, Wendenring 30b, 38114  

    Braunschweig 
 

Wettkampfklassen 

Jahn – Wettkämpfe 

41.120 
98,0 P./ 
88,0 P. 

Jahn-Neunkampf 
M 20+ 
Jahrgang 2007 und 
älter 

Boden, Sprung (Tisch 1,35m), Barren (jeweils 
„Leistungsklasse“ = LK 2); 100m-Lauf, Weitsprung, 
Kugelstoßen 7,26 kg; 25m-Tauchen, 100m-
Schwimmen, Kunstspringen 

41.130 
92,0 P./ 
82,0 P. 

Jahn-Neunkampf 
M 30+  
Jahrgang 1997 und 
älter 

Boden, Sprung (Tisch 1,35m), Barren (jeweils LK 2); 
100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 7,26 kg; 25m-
Tauchen, 100m-Schwimmen, Kunstspringen 

41.118 
85,0 P./ 
75,0 P. 

Jahn-Neunkampf 
M 19-18  

Jahrgang 2008 / 2009 

Boden, Sprung (Tisch 1,35m), Barren (jeweils LK 2); 
100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 6,00 kg; 25m-
Tauchen, 100m-Schwimmen, Kunstspringen 

41.116 
59,0 P./ 
49,0 P. 

Jahn-Sechskampf 
M 17-16  
Jahrgang 2010 / 2011 

Boden, Barren (jeweils LK 2); 100m-Lauf, 
Kugelstoßen 5,00 kg; 100m-Schwimmen, 
Kunstspringen 

41.114 
60,0 P./ 
50,0 P. 

Jahn-Sechskampf 
M 15-14  
Jahrgang 2012 / 2013 

Boden, Barren (jeweils LK 3); 100m-Lauf, 
Kugelstoßen 4,00 kg; 50m-Schwimmen, 
Kunstspringen 

41.112 
49,0 P./ 
39,0 P. 

Jahn-Sechskampf 
M 13-12  
Jahrgang 2014 / 2015 

Boden, Barren (jeweils LK 3); 75m-Lauf, Kugelstoßen 
3,00 kg; 50m-Schwimmen, Kunstspringen  

41.710* Jahn-Sechskampf 
M 11-10  
Jahrgang 2016 / 2017 

Boden, Barren (jeweils LK 4); 50m-Lauf, Kugelstoßen 
2,00 kg; 50m-Schwimmen, Kunstspringen 
(Auswahlvorgabe: 101 (Kopfsprung vw) + 200 (Fuß-
sprung rw), a, b oder c) 
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41.220 
97,0 P./ 
87,0 P. 

Jahn-Neunkampf 
W 20+ 
Jahrgang 2007 und 
älter 

Sprung (Tisch 1,25m), Stufenbarren, Boden (jeweils 
LK 2); 100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 4,00 kg; 
25m-Tauchen, 100m-Schwimmen, Kunstspringen 

41.230 
95,0 P./ 
85,0 P. 

Jahn-Neunkampf 
W 30+  
Jahrgang 1997 und 
älter 

Sprung (Tisch 1,25m), Stufenbarren, Boden (jeweils 
LK 3); 100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 4,00 kg; 
25m-Tauchen, 100m-Schwimmen, Kunstspringen 

41.218 
96,0 P./ 
86,0 P. 

Jahn-Neunkampf 
W 19-18  
Jahrgang 2008 / 2009 

Sprung (Tisch 1,25m), Stufenbarren, Boden (jeweils 
LK 2); 100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 4,00 kg; 
25m-Tauchen, 100m-Schwimmen, Kunstspringen 

41.216 
63,0 P./ 
53,0 P. 

Jahn-Sechskampf 
W 17-16  
Jahrgang 2010 / 2011 

Stufenbarren, Boden (jeweils LK 2); 100m-Lauf, 
Kugelstoßen 3,00 kg; 100m-Schwimmen, Kunst-
springen 

41.214 
64,0 P./ 
54,0 P. 

Jahn-Sechskampf 
W 15-14  
Jahrgang 2012 / 2013 

Stufenbarren, Boden (jeweils LK 3); 100m-Lauf, 
Kugelstoßen 3,00 kg; 50m-Schwimmen, 
Kunstspringen 

41.212 
58,0 P./ 
48,0 P. 

Jahn-Sechskampf 
W 13-12  

Jahrgang 2014 / 2015 

Stufenbarren, Boden (jeweils LK 3); 75m-Lauf, 
Kugelstoßen 3,00 kg; 50m-Schwimmen, 
Kunstspringen 

41.810* Jahn-Sechskampf 
W 11-10 
Jahrgang 2016 / 2017 

Reck, Boden (jeweils LK 4); 50m-Lauf, Kugelstoßen 
2,00 kg; 50m-Schwimmen, Kunstspringen (Auswahl-
vorgabe: 101 (Kopfsprung vw) + 200 (Fußsprung rw), 
a, b oder c) 
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Deutsche Mehrkämpfe 
 

42.120 
90,0 P./ 
80,0 P. 

Deutscher Achtkampf 
M 20+ 
Jahrgang 2007 und 
älter 

Boden, Sprung (Tisch 1,35m), Barren, Reck (jeweils 
LK 2); 100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 7,26 kg, 
Schleuderball 1,5 kg 

42.130 
83,0 P./ 
73,0 P. 

Deutscher Achtkampf 
M 30+  
Jahrgang 1997 und 
älter 

Boden, Sprung (Tisch 1,35m), Barren, Reck (jeweils 
LK 2); 100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 7,26 kg, 
Schleuderball 1,5 kg 

42.118 
81,0 P./ 
71,0 P. 

Deutscher Achtkampf 
M 19-18  
Jahrgang 2008 / 2009 

Boden, Sprung (Tisch 1,35m), Barren, Reck (jeweils 
LK 2); 100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 6,00 kg, 
Schleuderball 1,5 kg 

42.116 
60,0 P./ 
50,0 P. 

Deutscher Sechskampf 
M 17-16  
Jahrgang 2010 / 2011 

Boden, Barren, Reck (jeweils LK 2); 100m-Lauf, 
Weitsprung, Kugelstoßen 5,00 kg 

42.114 
60,0 P./ 
50,0 P. 

Deutscher Sechskampf 
M 15-14  
Jahrgang 2012 / 2013 

Boden, Barren, Reck (jeweils LK 3); 100m-Lauf, 
Weitsprung, Kugelstoßen 4,00 kg 

42.112 
53,0 P./ 
43,0 P. 

Deutscher Sechskampf 
M 13-12  
Jahrgang 2014 / 2015 

Boden, Barren, Reck (jeweils LK 3); 75m-Lauf, 
Weitsprung Zone, Kugelstoßen 3,00 kg 

42.710* Deutscher Sechskampf 
M 11-10  
Jahrgang 2016 / 2017 

Boden, Barren, Reck (jeweils LK 4); 50m-Lauf, 
Weitsprung Zone, Kugelstoßen 2,00 kg 
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42.220 
92,0 P./ 
82,0 P. 

Deutscher Achtkampf 
W 20+ 
Jahrgang 2007 und 
älter 

Sprung (Tisch 1,25m), Stufenbarren, Schwebebalken, 
Boden (jeweils LK 2); 100m-Lauf, Weitsprung, 
Kugelstoßen 4,00 kg, Schleuderball 1,0 kg 

42.230 
85,0 P./ 
75,0 P. 

Deutscher Achtkampf 
W 30+  
Jahrgang 1997 und 
älter 

Sprung (Tisch 1,25m), Stufenbarren, Schwebebalken, 
Boden (jeweils LK 3); 100m-Lauf, Weitsprung, 
Kugelstoßen 4,00 kg, Schleuderball 1,0 kg 

42.218 
90,0 P./ 
80,0 P. 

Deutscher Achtkampf 
W 19-18  
Jahrgang 2008 / 2009 

Sprung (Tisch 1,25m), Stufenbarren, Schwebebalken, 
Boden (jeweils LK 2); 100m-Lauf, Weitsprung, 
Kugelstoßen 4,00 kg, Schleuderball 1,0 kg 

42.216 
71,0 P./ 
61,0 P. 

Deutscher Sechskampf 
W 17-16  
Jahrgang 2010 / 2011 

Sprung (Tisch 1,25m), Stufenbarren, Boden (jeweils  
LK 2); 100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 3,00 kg 

42.214 
66,0 P./ 
56,0 P. 

Deutscher Sechskampf 
W 15-14  
Jahrgang 2012 / 2013 

Sprung (Tisch 1,20m), Stufenbarren, Boden (jeweils  
LK 3); 100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 3,00 kg 

42.212 
63,0P./ 
53,0 P. 

Deutscher Sechskampf 
W 13-12  
Jahrgang 2014 / 2015 

Sprung (Tisch 1,20m), Stufenbarren, Boden (jeweils  
LK 3); 75m-Lauf, Weitsprung Zone, Kugelstoßen 
3,00kg 

42.810* Deutscher Sechskampf 
W 11-10 
Jahrgang 2016 / 2017 

Sprung (Tisch 1,10m/1.25m), Reck, Boden (jeweils 
LK 4); 50m-Lauf, Weitsprung Zone, Kugelstoßen 2,00 
kg 
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Leichtathletische Mehrkämpfe 
 

44.120 
53,0 P./ 
43,0 P. 

Leichtathletik-Fünfkampf 
M 20+ 
Jahrgang 2007und älter 

100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 7,26 kg, 
Schleuderball 1,5 kg, 2000m-Lauf 

44.130 
50,0 P./ 
40,0 P. 

Leichtathletik-Fünfkampf 
M 30+  
Jahrgang 1997 und älter 

100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 7,26 kg, 
Schleuderball 1,5 kg, 2000m-Lauf 

44.118 
50,0 P./ 
40,0 P. 

Leichtathletik-Fünfkampf 
M 19-18 
Jahrgang 2008 / 2009 

100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 6,00 kg, 
Schleuderball 1,5 kg, 1000m-Lauf 

44.116 
45,0 P./ 
35,0 P. 

Leichtathletik-Fünfkampf 
M 17-16  
Jahrgang 2010 / 2011 

100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 5,00 kg, 
Schleuderball 1,0 kg, 1000m-Lauf 

44.114 
42,0 P./ 
32,0 P. 

Leichtathletik-Fünfkampf 
M 15-14  
Jahrgang 2012 / 2013 

100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 4,00 kg, 
Schleuderball 1,0 kg, 1000m-Lauf 

44.112 
35,0 P./ 
25,0 P. 

Leichtathletik-Fünfkampf 
M 13-12  
Jahrgang 2014 / 2015 

75m-Lauf, Weitsprung Zone, Kugelstoßen 3,00 kg, 
Schleuderball 0,8 kg, 1000m-Lauf 

44.710* Leichtathletik-Dreikampf 
M 11-10 
Jahrgang 2016 / 2017 

50m-Lauf, Weitsprung Zone, Kugelstoßen 2,00 kg 
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44.220 
50,0 P./ 
40,0 P. 

Leichtathletik-Fünfkampf 
W 20+ 
Jahrgang 2007 und älter 

100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 4,00 kg, 
Schleuderball 1,0 kg, 1000m-Lauf 

44.230 
50,0 P./ 
40,0 P. 

Leichtathletik-Fünfkampf 
W 30+  
Jahrgang 1997 und älter 

100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 4,00 kg, 
Schleuderball 1,0 kg, 1000m-Lauf 

44.218 
50,0 P./ 
40,0 P. 

Leichtathletik-Fünfkampf 
W 19-18 
Jahrgang 2008 / 2009 

100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 4,00 kg, 
Schleuderball 1,0 kg, 1000m-Lauf 

44.216 
50,0 P./ 
40,0 P. 

Leichtathletik-Fünfkampf 
W 17-16  
Jahrgang 2010 / 2011 

100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 3,00 kg, 
Schleuderball 1,0 kg, 1000m-Lauf 

44.214 
47,0 P./ 
37,0 P. 

Leichtathletik-Fünfkampf 
W 15-14  
Jahrgang 2012 / 2013 

100m-Lauf, Weitsprung, Kugelstoßen 3,00 kg, 
Schleuderball 1,0 kg, 1000m-Lauf 

44.212 
42,0 P./ 
32,0 P. 

Leichtathletik-Fünfkampf 
W 13-12  
Jahrgang 2014 / 2015 

75m-Lauf, Weitsprung Zone, Kugelstoßen 3,00 kg, 
Schleuderball 0,8 kg, 1000m-Lauf 

44.810* Leichtathletik- Dreikampf 
W 11-10  
Jahrgang 2016 / 2017 

50m-Lauf, Weitsprung Zone, Kugelstoßen 2,00 kg 
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Schleuderballweitwurf 
 

44.320 
59,0 m/ 
49,0 m 

Schleuderballwerfen 
M 20+ 
Jahrgang 2007 und älter 

Schleuderball 1,5 kg 

44.318 
50,0 m/ 
40,0 m 

Schleuderballwerfen 
M 19-18 
Jahrgang 2008 / 2009 

Schleuderball 1,5 kg 

44.316 
52,0 m/ 
42,0 m 

Schleuderballwerfen 
M 17-16  
Jahrgang 2010 / 2011 

Schleuderball 1,0 kg 

44.314 
42,0 m/ 
32,0 m 

Schleuderballwerfen 
M 15-14  
Jahrgang 2012 / 2013 

Schleuderball 1,0 kg 

44.312 
31,0 P./ 
21,0 m 

Schleuderballwerfen 
M 13-12  
Jahrgang 2014 / 2015 

Schleuderball 0,8 kg 

44.310* 
 

Schleuderballwerfen 
M 11-10  
Jahrgang 2016 / 2017 

Schleuderball 0,8 kg 

   

44.420 
42,0 P./ 
32,0 m 

Schleuderballwerfen 
W 20+ 
Jahrgang 2007 und älter 

Schleuderball 1,0 kg 

44.418 
40,0 m/ 
30,0 m 

Schleuderballwerfen 
W 19-18 
Jahrgang 2008 / 2009 

Schleuderball 1,0 kg 

44.416 
39,0 m/ 
29,0 m 

Schleuderballwerfen 
W 17-16  
Jahrgang 2010 / 2011 

Schleuderball 1,0 kg 

44.414 
35,0 m/ 
25,0 m 

Schleuderballwerfen 
W 15-14  
Jahrgang 2012 / 2013 

Schleuderball 1,0 kg 

44.412 
30,0 m/ 
20,0 m 

Schleuderballwerfen 
W 13-12  
Jahrgang 2014 / 2015 

Schleuderball 0,8 kg  

44.410* 
 
 

Schleuderballwerfen 
W 11-10 
Jahrgang 2016 / 2017 

Schleuderball 0,8 kg 
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Steinstoßen 
 

44.520 
9,0 m/ 
7,0 m 

Steinstoßen 
M 20+ 
Jahrgang 2007 und älter 

Stein 15 kg 

44.518 
7,0 m/ 
6,0 m 

Steinstoßen 
M 19-18 
Jahrgang 2008 / 2009 

Stein 10 kg 

44.516 
7,0 m/ 
6,0 m 

Steinstoßen 
M 17-16  
Jahrgang 2010 / 2011 

Stein 10 kg 

44.715* 
 
 

Steinstoßen 
M 15  
Jahrgang 2012 

Stein 10 kg 

   

44.620 
8,0 m/ 
6,0 m 

Steinstoßen 
W 20+ 
Jahrgang 2007 und älter 

Stein 7,5 kg 

44.618 
8,0 m/ 
6,0 m 

Steinstoßen 
W 19-18 
Jahrgang 2008 / 2009 

Stein 5 kg 

44.616 
8,0 m/ 
6,0 m 

Steinstoßen 
W 17-16  
Jahrgang 2010 / 2011 

Stein 5 kg 

44.815* 
 

Steinstoßen 
W 15  
Jahrgang 2012 

Stein 5 kg 
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Schwimmerische Mehrkämpfe 
 

45.120 
60,0 P./ 
55,0 P. 

Schwimm-Fünfkampf 
M 20+ 
Jahrgang 2007 und älter 

100m-Schwimmen, 50m-Schwimmen, 50m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
25m-Streckentauchen, Kunstspringen 

45.130 
58,0 P./ 
50,0 P. 

Schwimm-Fünfkampf 
M 30+  
Jahrgang 1997 und älter 

100m-Schwimmen, 50m-Schwimmen, 50m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
25m-Streckentauchen, Kunstspringen 

45.740* Schwimm-Dreikampf 
M 40+  
Jahrgang 1987 und älter 

50m-Schwimmen, 50m-Schwimmen (jeweils in 
verschiedener Schwimmart), 15m-Streckentauchen 

45.118 
51,0 P./ 
40,0 P. 

Schwimm-Fünfkampf 
M 19-18 
Jahrgang 2008 / 2009 

100m-Schwimmen, 50m-Schwimmen, 50m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
25m-Streckentauchen, Kunstspringen 

45.116 
51,0 P./ 
40,0 P. 

Schwimm-Fünfkampf 
M 17-16  
Jahrgang 2010 / 2011 

100m-Schwimmen, 50m-Schwimmen, 50m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
25m-Streckentauchen, Kunstspringen 

45.114 
51,0 P./ 
40,0 P. 

Schwimm-Fünfkampf 
M 15-14  
Jahrgang 2012 / 2013 

100m-Schwimmen, 50m-Schwimmen, 50m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
15m-Streckentauchen, Kunstspringen 

45.112 
50,0 P./ 
37,0 P. 

Schwimm-Fünfkampf 
M 13-12  
Jahrgang 2014 / 2015 

50m-Schwimmen, 50m-Schwimmen, 50m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
15m-Streckentauchen, Kunstspringen 

45.710* Schwimm-Fünfkampf 
M 11-10  
Jahrgang 2016 / 2017 

50m-Schwimmen, 25m-Schwimmen, 25m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
15m-Streckentauchen, Kunstspringen 
(Auswahlvorgabe: 101 (Kopfsprung vw) + 200 
(Fußsprung rw), a ,b oder c) 
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45.220 
55,0 P./ 
45,0 P. 

Schwimm-Fünfkampf 
W 20+ 
Jahrgang 2007 und älter 

100m-Schwimmen, 50m-Schwimmen, 50m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
25m-Streckentauchen, Kunstspringen 

45.230 
55,0 P./ 
45,0 P. 

Schwimm-Fünfkampf 
W 30+  
Jahrgang 1997 und älter 

100m-Schwimmen, 50m-Schwimmen, 50m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
25m-Streckentauchen, Kunstspringen 

45.840* Schwimm-Dreikampf 
W 40+  
Jahrgang 1987 und älter 

50m-Schwimmen, 50m-Schwimmen (jeweils in 
verschiedener Schwimmart), 15m-Streckentauchen 

45.218 
51,0 P./ 
40,0 P. 

Schwimm-Fünfkampf 
W 19-18 
Jahrgang 2008 / 2009 

100m-Schwimmen, 50m-Schwimmen, 50m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
25m-Streckentauchen, Kunstspringen 

45.216 
51,0 P./ 
40,0 P. 

Schwimm-Fünfkampf 
W 17-16  
Jahrgang 2010 / 2011 

100m-Schwimmen, 50m-Schwimmen, 50m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
25m-Streckentauchen, Kunstspringen 

45.214 
51,0 P./ 
40,0 P. 

Schwimm-Fünfkampf 
W 15-14  
Jahrgang 2012 / 2013 

100m-Schwimmen, 50m-Schwimmen, 50m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
15m-Streckentauchen, Kunstspringen 

45.212 
50,0 P./ 
37,0 P. 

Schwimm-Fünfkampf 
W 13-12  
Jahrgang 2014 / 2015 

50m-Schwimmen, 50m-Schwimmen, 50m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
15m-Streckentauchen, Kunstspringen 

45.810* Schwimm-Fünfkampf 
W 11-10  
Jahrgang 2016 / 2017 

50m-Schwimmen, 25m-Schwimmen, 25m-
Schwimmen (jeweils in verschiedener Schwimmart), 
15m-Streckentauchen, Kunstspringen 
(Auswahlvorgabe: 101 (Kopfsprung vw) + 200 
(Fußsprung rw), a, b oder c) 

 

Allgemeine Bestimmungen 
 
Da die endgültige Ausschreibung zu den Deutschen Mehrkampfmeisterschaften (DMkM) 2027 noch nicht 
vorliegt, wird diese Ausschreibung der Landesmehrkampfmeisterschaften (LMkM) 2027 laufend 
angepasst. Bitte daher immer auf den aktuellen Stand achten! Die aktuelle Fassung der Ausschreibung ist 
jeweils auf der Turnfest-Homepage veröffentlicht. 
 
Die Anforderungen im Gerätturnen in den Leistungsklassen (LK) gehen aus den entsprechenden DTB-
Veröffentlichungen hervor (z.B. Aufgabenbuch 2015, Arbeitshilfen 01.01.2026, Bildtabellen usw.). Alle 
offiziellen Festlegungen des DTB bis zum Wettkampftag gelten auch für die LMkM.  
 
Achtung!  
Alle Sonderregelungen des NTB haben für die LMkM keine Gültigkeit. 
 
Die Disziplin Sprung im Gerätturnen erfolgt in allen betroffenen Wettkampfklassen über den Sprungtisch. 
Im Gerätturnen weiblich und männlich hat jede/r Wettkämpfer/in zwei Sprungversuche, von denen der 
höher bewertete Sprung in die Wertung kommt. 
Kür-Musiken im Gerätturnen weiblich müssen vor Wettkampfbeginn im MP3-Format auf einem USB-Stick 
bei der Wettkampfleitung abgegeben werden und mit dem Namen und dem Verein der Turnerin 
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gekennzeichnet sein. Der Dateiname setzt sich wie folgt zusammen: <Wettkampfklasse>-<Verein>-<Name 
der Turnerin> 
 
Die Startnummern werden am Wettkampftag bei der ersten Disziplin in der Turnhalle bzw. der 
Leichtathletik-Sportanlage ausgegeben. Sie sind bei allen leichtathletischen Wettkampfdisziplinen vorn auf 
der Brust zu tragen und dürfen nicht geknickt, gefaltet o. ä. sein. 
 
Qualifikation 
Die mit * gekennzeichneten Wettkampfklassen enden auf Landesebene. 
Alle anderen Wettkampfklassen der LMkM 2027 sind Qualifikationsveranstaltungen für die DMkM 2027. 
Das Qualifikationsverfahren, die Qualifikationspunktzahlen bzw. –weiten zu den DMkM werden durch den 
DTB festgelegt und erst mit der Ausschreibung der DMkM 2027 veröffentlicht. Diese Ausschreibung liegt 
noch nicht vor. Die in dieser Ausschreibung angegebenen A- und B-Qualifikationspunktzahlen bzw. –weiten 
entsprechen denen der Ausschreibung 2026 und sind somit lediglich als Anhaltspunkte zu betrachten. 
 
Startrecht 
Teilnahmeberechtigt sind Aktive aus den Mitgliedsvereinen des NTB bzw. niedersächsische Aktive mit dem 
nachfolgend beschriebenen Startrecht. Aktive aus anderen Landesturnverbänden / Bundesländern / 
Ausland sind herzlich willkommen, können aber nur außer Konkurrenz teilnehmen. 
 
Alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer müssen im Besitz einer gültigen ID-Nummer des Deutschen Turner-
Bundes sein. Für den meldenden Verein muss ein gültiges Startrecht (Jahresmarke) für die Sportart 
„Mehrkampf“ vorliegen.   
 
Als alternativer Nachweis der Startberechtigung gilt bei den LMkM 2027des NTB für die leichtathletischen 
Mehr- und Einzelwettkämpfe (und nur dort!) auch der gültige Startpass des DLV und für die 
schwimmerischen Mehrkämpfe (und nur dort!) die ID-Card des DSV (jeweils gemäß Richtlinien des DLV 
bzw. DSV). Durch die Meldung bestätigen die Vereine automatisch, dass die Aktiven für den meldenden 
Verein startberechtigt sind. Bei der Meldung muss dann statt der DTB-ID die Nummer des DLV-Startpasses 
bzw. der DSV-ID-Card angegeben werden. 
 
Achtung: 
Wer sich zu den DMkM qualifizieren will, benötigt bereits bei der Qualifikationsveranstaltung eine gültige 
DTB-ID-Nummer und das Mehrkampf-Startrecht für den meldenden Verein! 
 
Liegt bis zum Wettkampftag keines der beschriebenen Startrechte vor, erfolgt der Start bei der LMkM 
außer Konkurrenz. Die Verantwortung dafür liegt beim meldenden Verein. 
 
Gesundheitspass 
In allen Wettkampfklassen bestätigt der jeweilige Verein durch die Meldung der/des Aktiven, dass eine 
gesundheitliche Untersuchung stattgefunden hat und sie/er in der Lage ist, die Anforderungen des 
Wettkampfes ohne gesundheitliche Gefährdung zu bewältigen. Weder Veranstalter noch Ausrichter 
übernehmen eine Haftung. Ein Nachweis für die gesundheitliche Eignung muss nicht vorgelegt werden. Die 
Verantwortung liegt beim meldenden Verein. 
 
Kampfrichter- und Helfermeldung:  
Um einen reibungslosen Ablauf der Mehrkämpfe zu gewährleisten, ist jeder teilnehmende Verein 
verpflichtet, ausgebildete Kampfrichter*innen und Helfer*innen namentlich mit der Meldung verbindlich 
zu benennen. Dabei müssen die Kampfrichter*innen oder Helfer/innen nicht zwingend in den 
Wettkämpfen der gemeldeten Teilnehmer*innen eingesetzt werden (z.B. wer aus dem Bereich Turnen 
kommt und keine(n) Lizenzkampfrichter*in hat, kann auch Kampfrichter*innen oder Helfer*innen für die 
Leichtathletik melden). Die Kampfrichter*innen und Helfer*innen müssen für den gesamten 
Wettkampftag zur Verfügung stehen. Ausnahmen davon regelt die jeweilige Einsatzleitung. 
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Für das Gerätturnen gilt: 
Ein Verein kann nur Kampfrichter*innen für das Gerätturnen melden, die eine gültige C-, B- oder A-Lizenz. 
Helfer*innen werden im Gerätturnen nicht benötigt. 
 
Für alle Vereine gilt: 
Ab zwei Teilnehmern*innen ist ein(e) Kampfrichter*in oder Helfer*in zu stellen, ab fünf Meldungen sind 
zwei Kampfrichter*innen oder Helfer*innen, ab zehn Meldungen sind drei Kampfrichter*innen oder 
Helfer*innen, ab fünfzehn Meldungen sind vier Kampfrichter*innen oder Helfer*innen usw. zu benennen. 
 
Wichtig! 
Die Meldung der Kampfrichter*innen und Helfer*innen muss im Rahmen der Meldung der Aktiven über 

das Turnfest-Melde-Portal mit Namen und E-Mailadresse erfolgen und nach Aufforderung durch den/die 

Kampfrichte*innen und Helfer*innen selbst mit Angabe der Kampfrichterlizenz und dem Verein im 

Volunteer Portal bestätigt werden. 

 
 
Noch Fragen? Frank Winter, frank.winter@ntbwelt.de, Tel (0176) 43255573 
  

 
Meldeschluss: 15. März 2027 

 

Meldungen online unter: 

 

https://turnfest.ntbwelt.de 
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