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Niedersächsischer Turner-Bund e.V. 

Landesmehrkampfmeisterschaften 2023 

am 18. Mai 2023 

in Oldenburg 

Meldeergebnis 

Schwimmmehrkampf 
(Fünfkampf /Dreikampf) 

Teilnehmer des Schwimmmehrkampfes 
  

45120 Schwimm-Fünfkampf M 20+ Babendererde Alexander 2002 Wandsbeker Turnerbund      

45120 Schwimm-Fünfkampf M 20+ Klaas Ingomar 2001 Wandsbeker Turnerbund      

45120 Schwimm-Fünfkampf M 20+ Saffari Philip 2001 Wandsbeker Turnerbund      

45130 Schwimm-Fünfkampf M 30+ Wurm Moritz 1991 SC Melle 03 e.V.            

45214 Schwimm-Dreikampf W 40+ Dahech                             Heike 1962 SC Melle 03 e.V.            

45216 Schwimm-Dreikampf M 40+ Griem  Uwe 1955 Wandsbeker Turnerbund 

45218 Schwimm-Dreikampf M 40+ Andresen              Olaf 1969 SC Melle 03 e.V.            

 

1. Abschnitt:  am 18.05.2023     Beginn 13.15 Uhr 

  Kunstspringen männlich 
Sprünge 

 

 Nr. Sprung Art M  S Nr. G M  S 

Alexander 
Babendererde 

101  Kopfsprung 
vorwärts 

1 A 
(gestreckt) 

1,4 5211 Kopfsprung 
rückw. 
 mit ½ Schraube 

1 A  
(gestreckt) 

1,8 

Ingomar  
Klaas 

101 Kopfsprung 
vorwärts 

1 A 
(gestreckt) 

1,4 5211 Kopfsprung 
rückw.  
mit ½ Schraube 

1 A  
(gestreckt) 

1,8 

Philip 
Saffari 

101 Kopfsprung  
vorwärts 

1 A 
(gestreckt) 

1,4 5211 Kopfsprung 
rückw.  
mit ½ Schraube 

3 C  
(gehockt) 

1,8 

Moritz  
Wurm 

5121 Vorwärtssalto  
mit ½ 
Schraube 

1 D 1,7 101 Kopfsprung  
vorwärts 

3 C  
(gehockt) 

1,4 

 



Seite - 2 - 

 2. Abschnitt:  am 18.05.2023     Beginn 14.15 Uhr 
 

   Wettkampffolge :  

 
Wettkampf Nr.   1 : 100 m Freistil männlich  

Wettkampf Nr.   2 : 100 m Rücken männlich    

                                     

Wettkampf Nr.   3 : 50 m Freistil männlich           1. 50m Strecke                             

Wettkampf Nr.   4 : 50 m Brust männlich  (zu WK 6)   1. 50m Strecke                                      

Wettkampf Nr.   5 : 50 m Schmetterling männlich      1. 50m Strecke                             

Wettkampf Nr.   6 : 50 m Brust weiblich und männlich 1. 50m Strecke  

 

Wettkampf Nr.   7 : 50 m Schmetterling männlich      2. 50m Strecke                                                        

Wettkampf Nr.   8 : 50 m Brust männlich              2. 50m Strecke                                                        

Wettkampf Nr.   9 : 50 m Rücken männlich (zu WK 10)  2. 50m Strecke                                                                  

Wettkampf Nr.  10 : 50 m Kraul weiblich              2. 50m Strecke                                                                                           

 

Wettkampf Nr.   1 : 100 m Freistil männlich                                      
Lauf 1 : 
Bahn  1 : Moritz Wurm               1991 SC Melle 03 e.V.          1:15,0 

Bahn  2 : Ingomar Klaas             2001 Wandsbeker Turnerbund     1:10,2 

Bahn  3 : Philip Saffari            2001 Wandsbeker Turnerbund     1:12,5 

  

Wettkampf Nr.   2 : 100 m Rücken männlich                                        
Lauf 1 : 
Bahn  2 : Alexander Babendererde    2002 Wandsbeker Turnerbund     1:11,5 

 

Wettkampf Nr.   3 : 50 m Freistil männlich                                       
Lauf 1 : 
Bahn  1 : Uwe Griem                 1955 Wandsbeker Turnerbund     0:52,0 

Bahn  2 : Alexander Babendererde    2002 Wandsbeker Turnerbund     0:29,5 

Bahn  3 : Olaf Andresen             1969 Wandsbeker Turnerbund     0:32,0 

  

Wettkampf Nr.   4 : 50 m Brust männlich                                          
Philip Saffari            2001 Wandsbeker Turnerbund    0:47,2 schwimmt im WK 6 

  

Wettkampf Nr.   5 : 50 m Schmetterling männlich                                  
 Lauf 1 : 
Bahn  2 : Ingomar Klaas             2001 Wandsbeker Turnerbund     0:37,2 

Bahn  3 : Moritz Wurm               1991 SC Melle 03 e.V.          0:38,0 

  

Wettkampf Nr.   6 : 50 m Brust weiblich  und männlich                                        
 Lauf 1 : 
Bahn  1 : Heike Dahech              1962 SC Melle 03 e.V.          0:50,0  

Bahn  2 : Philip Saffari            2001 Wandsbeker Turnerbund     0:47,2  
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Wettkampf Nr.   7 : 50 m Schmetterling männlich                                  
Lauf 1 : 
Bahn  2 : Olaf Andresen             1969 Wandsbeker Turnerbund     0:33,9 

Bahn  3 : Philip Saffari            2001 Wandsbeker Turnerbund     0:44,4 

  

Wettkampf Nr.   8 : 50 m Brust männlich                                          
  

Lauf 1 : 
Bahn  1 : Uwe Griem                 1955 Wandsbeker Turnerbund     0:58,0 

Bahn  2 : Alexander Babendererde    2002 Wandsbeker Turnerbund     0:39,6 

Bahn  3 : Moritz Wurm               1991 SC Melle 03 e.V.          0:42,0 

  

Wettkampf Nr.   9 : 50 m Rücken männlich (zu WK 10)                                        
  

Ingomar Klaas             2001 Wandsbeker Turnerbund   0:38,9 schwimmt im WK 10 

  

Wettkampf Nr.  10 : 50 m Kraul weiblich und 50m Rücken männlich                                          
  

Lauf 1 : 
Bahn  1 : Heike Dahech              1962 SC Melle 03 e.V.          0:50,0 

   50 m Kraul weiblich   

Bahn  2 : Ingomar Klaas             2001 Wandsbeker Turnerbund     0:38,9  

   50 m Rücken männlich 

 

3. Abschnitt:  am 18.05.2023    Beginn 14.45 Uhr 

 

 Wettkampffolge :  
Wettkampf Nr.  11 : 25 m Tauchen männlich                                        

Wettkampf Nr.  12 : 25 m Tauchen weiblich                                        

 

Wettkampf Nr.  11 : 25 m Tauchen männlich                                        
Olaf Andresen             1969 Wandsbeker Turnerbund            

Philip Saffari            2001 Wandsbeker Turnerbund            

Uwe Griem                 1955 Wandsbeker Turnerbund            

Ingomar Klaas             2001 Wandsbeker Turnerbund            

Moritz Wurm               1991 SC Melle 03 e.V.                  

Alexander Babendererde    2002 Wandsbecker Turnerbund            

  

Wettkampf Nr.  12 : 25 m Tauchen weiblich                                      
Heike Dahech              1962 SC Melle 03 e.V.                  

 

 

 


