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22.7   Turnfestpokal „Let’s Dance“  
Termin:  Samstag, 20. Mai 2023 

Ort:  Sporthalle Bürgerfelder Turnerbund  

 Alexanderstr. 207, 26121 Oldenburg 

 

 

22.70   Turnfestpokal „Let’s Dance“  Gruppe 

Termin:  Samstag, 20. Mai 2023  

 

 
Altersklassen: 

 WK-Nr.  Bezeichnung  Alter Jahrgänge  Besonderheiten  

22.701 Let’s Dance Kinder I 6 - 9 2014 - 2017 

2 TN dürfen aus der 

nächsthöheren AK 

stammen 

22.702 
Let’s Dance Kinder 

II 
9 - 12 2011 - 2014 

2 TN dürfen aus der 

nächsttieferen oder 

höheren AK stammen 

22.703 Let’s Dance Jugend 12 – 18 2005 - 2011 

2 TN dürfen aus der 

nächsttieferen oder 

höheren AK stammen 

22.704 
Let’s Dance 

Erwachsene 18+ 
ab 18 

2005 und 

älter 

2 TN dürfen 12 – 17 

Jahre alt sein 

22.705 
Let’s Dance 

Erwachsene 30+ 
ab 30 

1993 und 

älter 

2 TN dürfen 18 - 29 

Jahre alt sein 

22.706 
Let‘s Dance 

Erwachsene 40+ 
ab 40 

1983 und 

älter 

2 TN dürfen 30 – 39 

Jahre alt sein  

22.707 
Let’s Dance Freie 

AK ab 12 Jahre 
ab 12  

2011 und 

älter 
--- 

 

Teilnahmeberechtigt sind Turnfest Teilnehmer*innen, unabhängig davon, ob sie dem 

Niedersächsischen Turner-Bund angehören oder nicht. Gäste aus anderen Landesturnverbänden 

sind ebenso herzlich willkommen wie Gäste aus dem Ausland.  

Die Teilnehmerzahl der Gruppe beträgt zwischen 6 und 16 Tänzer/innen (incl. max. 2 

Ersatz).  

 

Wettkampffläche  

16 x 16 m  
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Musik  

Dauer zwischen 2:30 bis 3:30 Minuten  

Die Musik muss auf einer separaten CD aufgenommen sein (nur ein Musiktitel!). 

Beschriftung des Tonträgers und der Hülle erfolgt mit Verein, Mannschaftsname und 

Altersklasse. Die CDs müssen von einem normalen CD-Player abgespielt werden können 

(kein MP3-Format). Für jede Musik muss ein Ersatztonträger während des Wettkampfes 

greifbar sein. Kassetten sind nicht mehr zugelassen. 

Bewertung:  

Die Bewertung erfolgt nach den Richtlinien des NTB – Dance – Cups (siehe die entsprechende 

Broschüre). 

 

Die ausführlichen Wertungsvorschriften stehen im Internet unter:  

https://www.ntbwelt.de/sportarten/gymwelt/tanz-vorfuehrungen-und-
bewegungskunst/tanz/gymnastik-tanz/kampfrichter.html 

oder können bei Kathrin Friedrichs per Mail (dance-nord@email.de) angefordert werden. 

 

Startreihenfolge:  

Die Startreihenfolge wird nach Meldeschluss ausgelost und wird den Vereinen übermittelt 

 

  

https://www.ntbwelt.de/sportarten/gymwelt/tanz-vorfuehrungen-und-bewegungskunst/tanz/gymnastik-tanz/kampfrichter.html
https://www.ntbwelt.de/sportarten/gymwelt/tanz-vorfuehrungen-und-bewegungskunst/tanz/gymnastik-tanz/kampfrichter.html
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22.71   Turnfestpokal „Let’s Dance“  Duo 

Termin:  Samstag, 20. Mai 2023 

 
Altersklassen: 

WK-Nr. Bezeichnung Alter Jahrgänge 

22.711 Duo Kinder 8 - 12 2011 – 2015 

22.712 Duo Jugend 12 – 18 2005 – 2011 

22.713 Duo 18+ ab 18 2005 und älter 

22.714 Duo 30+ ab 30 1993 und älter 

 

Teilnahmeberechtigt sind Turnfest Teilnehmer*innen, unabhängig davon, ob sie dem 

Niedersächsischen Turner-Bund angehören oder nicht. Gäste aus anderen Landesturnverbänden 

sind ebenso herzlich willkommen wie Gäste aus dem Ausland. Die Teilnehmerzahl der Gruppe 

beträgt 2 Tänzer/innen.  

 

Wettkampffläche  

13 x 13 m  

Musik  

Dauer zwischen 1:30 bis 2:30 Minuten  

Die Musik muss auf einer separaten CD aufgenommen sein (nur ein Musiktitel!). 

Beschriftung des Tonträgers und der Hülle erfolgt mit Verein, Gruppenname und 

Altersklasse. Die CDs müssen von einem normalen CD-Player abgespielt werden können 

(kein MP3-Format). Für jede Musik muss ein Ersatztonträger während des Wettkampfes 

greifbar sein. Kassetten sind nicht mehr zugelassen. 

Bewertung:  

Die Bewertung erfolgt nach den Richtlinien des NTB – Wettkampfes Duo (siehe die entsprechende 

Broschüre). 

 

Die ausführlichen Wertungsvorschriften stehen im Internet unter:  

https://www.ntbwelt.de/sportarten/gymwelt/tanz-vorfuehrungen-und-
bewegungskunst/tanz/gymnastik-tanz/kampfrichter.html 

oder können bei Kathrin Friedrichs per Mail (dance-nord@email.de) angefordert werden. 

 

Startreihenfolge:  

Die Startreihenfolge wird nach Meldeschluss ausgelost und wird den Vereinen übermittelt 

 

https://www.ntbwelt.de/sportarten/gymwelt/tanz-vorfuehrungen-und-bewegungskunst/tanz/gymnastik-tanz/kampfrichter.html
https://www.ntbwelt.de/sportarten/gymwelt/tanz-vorfuehrungen-und-bewegungskunst/tanz/gymnastik-tanz/kampfrichter.html
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22.72  Turnfestpokal „Let’s Dance“ Solo 

Termin:  Samstag, 20. Mai 2023 

 
Altersklassen: 

WK-Nr. Bezeichnung Alter Jahrgänge 

22.721 Solo Kinder 8 - 12 2011 – 2015 

22.722 Solo Jugend 12 – 18 2005 – 2011 

22.723 Solo 18+ ab 18 2005 und älter 

22.724 Solo 30+ ab 30 1993 und älter 

 

Teilnahmeberechtigt sind Turnfest Teilnehmer*innen, unabhängig davon, ob sie dem 

Niedersächsischen Turner-Bund angehören oder nicht. Gäste aus anderen Landesturnverbänden 

sind ebenso herzlich willkommen wie Gäste aus dem Ausland.  

Bei diesem Wettkampf präsentiert ein/e Teilnehmer/in allein einen Tanz. 

 

Wettkampffläche  

13 x 13 m  

Musik  

Dauer zwischen 1:00 bis 2:00 Minuten  

Die Musik muss auf einer separaten CD aufgenommen sein (nur ein Musiktitel!). 

Beschriftung des Tonträgers und der Hülle erfolgt mit Verein, Name und Altersklasse. Die 

CDs müssen von einem normalen CD-Player abgespielt werden können (kein MP3-Format). 

Für jede Musik muss ein Ersatztonträger während des Wettkampfes greifbar sein. 

Kassetten sind nicht mehr zugelassen. 

Bewertung:  

Die Bewertung erfolgt nach den Richtlinien des NTB – Wettkampfes Solo (siehe die entsprechende 

Broschüre). 

 

Die ausführlichen Wertungsvorschriften stehen im Internet unter:  

https://www.ntbwelt.de/sportarten/gymwelt/tanz-vorfuehrungen-und-
bewegungskunst/tanz/gymnastik-tanz/kampfrichter.html 

oder können bei Kathrin Friedrichs per Mail (dance-nord@email.de) angefordert werden. 

 

Startreihenfolge:  

Die Startreihenfolge wird nach Meldeschluss ausgelost und wird den Vereinen übermittelt 

 

 

https://www.ntbwelt.de/sportarten/gymwelt/tanz-vorfuehrungen-und-bewegungskunst/tanz/gymnastik-tanz/kampfrichter.html
https://www.ntbwelt.de/sportarten/gymwelt/tanz-vorfuehrungen-und-bewegungskunst/tanz/gymnastik-tanz/kampfrichter.html
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Noch Fragen?  Claudia Volk, von-Bodelschwingh-Str. 26, 27793 Wildeshausen, 

 04431-72427, E-Mail: landesfachwartingym-ntb@ewe.net 

 

 

 

 

 

Meldeschluss: 27. März 2023 
 

 

Meldungen online unter: 

www.erlebnisturnfest.de/anmeldung 
 

http://www.erlebnisturnfest.de/anmeldung

